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Die Kampfkunstschule Kranich

in Prenzlau bietet Training fiir
Selbstverteidigung, Karate, Kyusho
und Jiu Jitsu an.

Informiere Dich bequem auf unserer
Website (iber Trainingsangebote und
Termine.

Partnerweise trainieren

wir realititsnah die Verteidigung
gegen Angriffe in diversen
Situationen.

Fur jede Alterstufe ist etwas dabei:
Karate-Minis, Jugendliche,
Erwachsene und Senioren.

Komm vorbei und mach mit!
Halte Deinen Korper fit und
beweglich.

Mit Sicherheit und
Selbstbewusstsein
durch das Leben.
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